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В идеальной спальне центральное 
место занимает широкая прос-

торная кровать, рассчитанная на двух 
человек. Центральное место – это не 
значит посередине. Центральное 
место – это значит, что кровать стоит 
в дальнем углу, на максимальном 
расстоянии от двери, изголовьем 
обязательно придвинута к стене. 

Идеальная кровать всегда офор-
млена симметрично: два подхода 
с обеих сторон, две тумбочки, два 
светильника. Место женщины – 
справа, если смотреть с кровати. 
Если вы мечтаете обрести свою 
половинку, то спать нужно на сво-
ем месте обязательно: слева - муж-
чинам и справа - женщинам. 

Если вы пока только стремитесь 
к идеалу, и спите на диване, то он 
должен быть особой раскладки «впе-
ред», чтобы во время сна изголовье 
упиралось в стену. В противном 
случае ваш сон будет тревожным, а 
днем удача начнет посещать все ре-
же и реже. 

В спальне по-фэншуй нет места 
книжному шкафу и полкам, а  также  
телевизору!!! Конечно, это  самое 

трудно выполнимое условие! Одна-
ко, как показывает история, развитие 
телевидения и рождаемости нахо-
дятся в обратной зависимости. Так 
что наши бабушки, были очень муд-
ры, накрывая телевизор на ночь сал-
феткой или вовсе обходясь без него! 

Согласно правилам фэншуй, не-
льзя, чтобы кровать отражалась в 
зеркале. Это приводит к болезням и 
изменам. 

«Одни запреты», – скажет кто-
то! А что можно тогда в спальне 
по этому вашему фэншую? Можно 
зеленые, розовые, желтые, перси-
ковые или белые обои, но не синие 
и не фиолетовые. Можно красивую 
люстру, но не над кроватью. Можно 
плотные шторы, надежно оберега-
ющие сон. Можно красивую картину 
о любви. Можно парные предметы, 
привлекающие семейную удачу. 

Согласитесь, не так уж сложно, 
выполнить все это, а взамен обрести 
счастье, гармонию, здоровье и лю-
бовь! 

Мастер фэншуй
Наталья Цветкова.С
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